
   

 
 

 

 

STAGE « COMBI » – BASKETBALL ET NATATION 
 

CARNAVAL – du 20 au 24 FEVRIER 2012 (09h30 à 16h00) 
GARDERIE A PARTIR DE 8h30 

 
Objectifs 
 

 2 heures de basket et 2 heures de natation par journée de stage 

 Initier l’enfant au basketball, au niveau technique et physique 

 Apprentissage et perfectionnement de différentes techniques de nage 

 Concours individuels et collectifs – Jeux d’initiation  

 
Inscription 

Au plus tard le jeudi 16 Février 2012 auprès de Patrick Gillard soit par mail pg@excelsiorbrussels.be, soit par 
téléphone au 0479/79.01.68. 

 

Pour quelle catégorie d’âge ? 
 

Enfants de 5 à 13 ans. Basket : de Baby à Pupilles inclus / Natation : équipe de compétition incluse. 
 

Où ? 
 
Piscine et salle omnisport de Laeken – Rue champs de l’Eglise, 73 à 1020 Bruxelles. 

 
Combien ? 
 

€85 par enfant pour la semaine. Paiement en liquide le lundi 20/02/11, en début de stage.   
Remise d’une attestation fiscale en fin de stage. 

 
Qui ? 
Section basket : 
Sous la supervision de Laurent MONIER (DT Section Petits Panneaux à l’Excelsior Brussels et assistant coach de 

l’équipe N2) et de Serge CREVECOEUR (Head Coach N2). Avec notamment les joueurs de N2 et des coachs 

diplômés ADEPS. 
 
Section natation : 
Sous la supervision d’Isabelle DUBOIS (entraîneur principal de l’équipe de compétition), Aurélie BOULY 

(responsable de l’équipe d’initiation), de Jessica POSSET et Michaël VANDENBORNE (responsables de l’équipe de 

perfectionnement et compétition), tous anciens nageurs de compétition et diplômés ADEPS. 
 

Cadeaux souvenirs 
 
 T-shirt du club de basket, poster de l’équipe N2 et entrées gratuites pour les matchs de championnat 

 Médaille du club de natation  
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